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基督徒的生活标准 

 

上帝的话不仅解释了给我们的福音，还阐明了基督徒的生活标准。我们一旦接受

耶稣，我们就被称作“耶稣的使者”。照这样，我们就可以证明我们生活中上帝

是存在的。人们需要在我们中看到“耶稣”。这只能通过我们生命中的圣灵来完

成，这需要花时间。然而，上帝想让我们知道和理解他的生活原则。在这一讲中，

我们将探索这些《圣经》的原则是什么，怎样去运用他们。   

 

1. 保罗指示哥林多的人做什么？ 《罗马书》 12:2  

____________________________________________________________________ 

 

2. 关于“世界”，约翰有什么教导?《约翰一书》 2:15 _________________ 

___________________________________________________________ 

 

3. 约翰说了哪三种东西是我们特别要防范的？《约翰一书》  2:16   

1.)___________________________________________________________________ 

2.)___________________________________________________________________ 

3.)___________________________________________________________________ 

 

[注]：世俗是由自私自利的动机引起的。我们的动机对上帝很重要，它也
主宰着我们的行为。  

 

4. “ 世 俗 ” 只 是 不 信 仰 者 的 特 点 吗 ？  《 哥 林 多 前 书 》  3:1-3 

____________________________________________________________________ 

 

5. 还有什么其它的证据证明人有罪恶的本性，或者说生活“在这个世上”  《加

拉太书》 5:19-21______________________________________________ 

__________________________________________________________ 

 

[注]：灵化和被上帝“圣化”都要花时间。在这一段，保罗走访了哥林多
教堂，他早于其他人十年就意识到上帝。他告诉他们到现在为止，他们本
应成长为了成熟的基督徒。  
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6. 怎样变成一个成熟的基督徒？ 《加拉太书》5:16-18__________________ 

_______________________________________________________ 

 



 

[注]：“顺着灵而行”的人通过祈祷，读福音，让心屈服，每天想着为上
帝而生，来和上帝有更紧密的关系。到那时候，灵才继续发挥了它在我们
中的效力。 

 

“那些在心里为基督留有空间的人会发现基督的爱。那些渴望生来和上帝
有类似品质的人将得到满足。圣灵绝不让想进入基督的灵魂感到无助。他
吸取耶稣的东西，显示这些东西给基督看。若眼睛一直看着耶稣，知道灵
魂顺从基督，灵就会发挥效力了。”       DA 302 

 

7. 与我们同在的一些灵的属性是什么？《加拉太书》5:22-25  

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

 

[注]：《圣经》对信仰者有很多警告。很多警告都是那一时期的缩影。例
如在《提摩太前书》2:8-10 中写到，妇女不应当辫头发。那有什么伤害呢？
在保罗的时候，只有妓女才辫头发，带名贵的珠宝。本质上，保罗所说的
就是上帝之子不应该穿着像个妓女。因此，列出“准则”比制定“制度”
更好。准则超越文化和时间。他直接撞击我们的心。在这一讲中，我们将
学习五个基本原则。  

  

 

基督徒生活的五个基本原则 

 

 

1.  动机- 你为什么做这个事？他为谁带来荣耀和关注？  《哥林多后书》 5:14, 

15 
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2. 关系- 你把别人的需要放在自己需要的前面。《哥林多前书》10:24; 《哥林多
前书》 9:22 

 

 

3. 优先 外部世界和内部世界哪个更重要？我们花更多的时间在外部装饰上了，

还是在内部培养圣灵?《提摩太前书》 2:8-10; 《哥罗西书》3:1, 2;《彼得前书》 

3:3,4 

 

 



4. 一致-我们的行为一直吗？我们依靠他人吗？我们言行一致吗？ 《马太福音》 

23:1-3 

 

 

5.  朴素- 不要为大量的财富所累，内心要有美丽的朴素的灵《路加福音》12:15  

 

 

总结: 上帝把带领我们在他定的标准中生活，这是上帝的杰作。我们能做

的就是一直跟随上帝，这是为了爱，为了坦白，为了宽容，为了伟大的

优势和力量。上帝继续作用于我们，好让其他的人也能看到我们中有上

帝，也被上帝吸引。作为交换，丰富的有目的的生活尤其触动和祝福着

我们自己。    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

第二十五课答案 

 

 

 

Q.1- 不要效法这个世界 

 

Q.2- 不要爱世界和世界上的事 

 

Q.3- 肉体的情欲、眼目的情欲并今生的骄傲  

 

Q.4- 不是 

 

Q.5- 奸淫、污秽、邪荡、拜偶像、邪术、仇恨、争竞、忌恨、恼怒、结党、纷

争、异端、基督、醉酒、荒宴 S 

 

Q.6- 顺着圣灵而行 

 

Q.7- 仁爱、喜乐、和平、忍耐、恩慈、良善。信实、温柔、节制  


